
ПСИХОСОЦІАЛЬНА 

ПІДТРИМКА ЯК ПРІОРИТЕТ

У ДІЯЛЬНОСТІ І ВІДПОВІДЬ 

НА ВИКЛИКИ ВІЙНИ



Комітет медичної допомоги в Закарпатті є 

засновником трьох шелтерів в області 

(Ужгород, Тячів, Нижнє Селище), де постійно 

проживають близько

150 внутрішньо переміщених осіб.

Психосоціальний супровід мешканців –

важлива складова функціонування закладів



Триває другий рік реалізації Комітетом проєкту «Покращення 

захисту дітей у надзвичайних ситуаціях в Україні шляхом надання 

безпечних притулків, забезпечення продуктами харчування та 

непродовольчими товарами, а також психосоціальної 
підтримки», який фінансує Федеральне Міністерство закордонних 

справ Німеччини

 Протягом року в рамках проєкту у 

співпраці з ГО «Щасливі діти» 

напрямком психосоціальної 

підтримки охоплено 839 учасників. 

Йдеться про тематичні табори, арт-

терапевтичні заняття, групові та 

індивідуальні сесії з психологом, 

оздоровчі вікенди, програми 

реабілітації, відновлення та 

адаптації

 Цільова аудиторія – діти різних 
вікових груп, мами і мами з дітьми



У рамках проєкту «Покращення захисту дітей у 

надзвичайних ситуаціях в Україні шляхом надання 

безпечних притулків, забезпечення продуктами 

харчування та непродовольчими товарами, а також 

психосоціальної підтримки»

 тривають тематичні сесії обізнаності від 

координаторки медичного напрямку Комітету 

психологині Тетяни Гойдаш для співробітників 

соціальних та соціально орієнтованих закладів і 

установ, з вересня 2023 р. – 230 учасників 

протягом року



ПІДТРИМКА ПРОЄКТУ MENTAL HEALTH CAMP –
кемпи з реабілітації сімей загиблих (Харківщина)

 Розширена програма психологічної підтримки

 Освітня програма для дітей

 Анімаційна програма для дітей

ДОПОМОГУ НАДАНО 55 ДОРОСЛИМ ТА 89 ДІТЯМ



РЕАЛІЗАЦІЯ СПІЛЬНО

З ГО «МОМЕНТ МІЦНОСТІ» ПРОГРАМ

 Надання психосоціальної підтримки населенню Закарпатської області в 

умовах війни

 Підтримка психічного здоров'я для медичних працівників українських 

лікарень

✓ бенефіціари серед населення отримають 
щонайменше 1100 годин індивідуальних 
консультацій протягом року

✓ спеціалізоване навчання передбачено для           
11 психологів

✓ у березні 2024 р. перший етап проєкту стартував 
у трьох лікарнях: Обласному клінічному центру 
нейрохірургії та неврології (Ужгород), Лікарні 
Святого Миколая Львівського територіального 
медичного об'єднання, КЗОЗ «Міська клінічна 
дитяча лікарня № 16 Харківської міської ради»



ТРЕНІНГИ З MHPSS ДЛЯ ВІТЧИЗНЯНИХ ФАХІВЦІВ

 Комітет медичної допомоги в Закарпатті фінансує організацію тренінгів із 
залученням компетентних фахівців для підвищення кваліфікації та 
поглиблення досвіду вітчизняних спеціалістів:

 Програма «Психологія кризових станів та допомога жертвам війни» від 
фахівців Савойського Університету Монблан (Франція) та Європейської 
асоціації психологів пожежних бригад (AEPSP), липень 2023 р. – 11 учасників

 Семінар для соцпрацівників, співробітників шелтерів, волонтерів, психологів, 
які в умовах війни працюють з внутрішньо переміщеними особами, за участі 

досвідчених психологів зі Швейцарії та Франції – М. Хаусвірс та Ф. Дрогуль, 
травень 2023 р. – 25 учасників

 Навчання за програмою СЕТА для 12 психологів з Закарпаття, з червня 2024 р.



Проєкт «Турбота про себе» - комплекс заходів з 

формування групи психоемоційної підтримки для 

дорослих, підсилення соціальної згуртованості та 

інтеграції жінок в активне життя у місті Ужгород

 Проєкт реалізовано у співпраці з ГО «Творчі волонтери», його 

активностями охоплено понад два десятки жінок – ВПО і місцеві 

мешканки, які долучилися до арт-терапевтичних сесій, 

тематичних консультацій з психологами, групових занять з 
майстринями тощо.



 член Національного кластеру охорони здоров’я

 співкоординатор Технічної робочої групи з психологічного 

здоров’я та психосоціальної підтримки у Закарпатській 

області

Для реалізації напрямку психосоціальної підтримки громадян в умовах війни

залучено фінансування міжнародних урядових та неурядових інституцій


